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午前寝 午　睡

起床時間 就寝時間

児童氏名　　　　　　　   　（　　歳　　　か月）　　 （　　　　年　　月　　日記入）

児童の健康状況申告書　( 0.1歳児用）　　浦幌町認定こども園

歩き始めた時期 　　か月頃

分娩時の状況

正常　　帝王切開　　吸引　　仮死

妊娠週数　　　　　　週

出生時（身長　　　　　）（体重　　　　　）

出

生

時

の

状

況

低体重児（出生時2500ｇ未満）で定期的な受診の有無

　あり　・　なし

出生時の異常　　　　あり　・　なし

病名（　　　　　　　　　　　　　　　）

発

　

達

　

状

　

況 大人の言う簡単な言葉（おいで、ちょうだいなど）がわかりますか

歯の生え始めた時期 　　か月頃

見えない方向から声をかけてみるとそちらの方を見ようとしますか

指さしをしますか

人見知りをしますか

あやすと笑いますか

　　か月頃

　　か月頃

　　か月頃

　　か月頃

　　か月頃

首がすわった時期

寝返りを始めた時期

ひとり座りができるようになった時期

ハイハイを始めた時期

つかまり立ちができるようになった時期

【授乳、水分補給について】

　　時　　分　～　　　時　　分 　　時　　分　～　　　時　　分

　　時　　分　～　　　時　　分 　　時　　分　～　　　時　　分

・スプーン　・フォーク　・手づかみ併用　・道具を使い一人で食べる　・食べさせる

・座って食べられる　・遊び食べをする　・椅子に座って食べる　・床に座って食べる

・咀嚼は順調である　・噛まずに食べることが多い　・偏食がある（　　　　　　　　　　　）

【離乳食について】

離乳食の開始時期　　　　　　か月から　　　現在は　・後期　・完了　・幼児食

離乳食の内容：主にどんなものを食べましたか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

おやつはいつ、どんなものを食べていますか

・授乳後　　嘔吐しやすい/嘔吐しない

・白湯飲んで　いる/いない　　・麦茶飲んで　いる/いない　　・家庭での飲み物

・コップを持って　飲める/飲めない　　　・ベビーマグ使用/哺乳瓶使用

【食べ方】

・牛乳　飲んでいる/飲んでいない/家庭で経験後、園で飲んでも良い

食

　

事

　

・

　

生

活
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ズ

ム

に

　

つ
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て

【睡眠について】

【排泄について】

・普通　・硬い　・軟便　・便秘しやすい　・下痢しやすい

・その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ママ・ブーブーなど意味のある言葉をいくつか話しますか

「ワンワンきた」などの2語文を話しますか

心身、言語等の発達において気になることがありますか

「はい」の場合

気になる内容：

・母乳　　・混合乳（　　　CC）　　・ミルク（　　　CC）　　・入園後断乳/継続

・母乳またはミルクの回数　　　1日　　回　間隔（　　　）時間ごと

・授乳方法　抱いて/寝かせて/一人で哺乳瓶を持って


