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※子宮頸がんワクチンの接種は随時受付けております（小学 6 年～高校 1 年 3 回接種） 
 １歳前のお子さんは赤ちゃん訪問時予防接種の日程を提案しますので予約不要です。 

 ワクチン名 接種回数 理想的な接種年齢 対象年齢 

定
期
予
防
接
種 

B 型肝炎 3 回 
 ①生後 2 ヶ月 
 ②生後 3 ヶ月 
 ③生後７～８ヶ月 

生後 1 歳になるまで 

ヒブ 
（肺炎・髄膜炎予防） 

初回：3 回 
追加：1 回 

 ①生後 2 ヶ月 
 ②生後 3 ヶ月 
 ③生後 4 ヶ月 
追加： 11 ヶ月～1 歳 5 ヶ月 

    生後 2 ヶ月～5 歳未満 
 初回：27～56 日の間隔で 3 回接種 

 追加：初回終了後 7～13 ヶ月あけ接種 

小児肺炎球菌 
（肺炎・髄膜炎予防） 

初回：3 回 
追加：1 回 

 ①生後 2 ヶ月 

 ②生後 3 ヶ月 

 ③生後 4 ヶ月 

 追加： 1 歳～1 歳 2 ヶ月 

    生後 2 ヶ月～5 歳未満 
 初回：27～56 日の間隔で 3 回 

 追加：3 回目から 60 日以上あけて 

     1 歳以上で接種 

4 種混合 
（ジフテリア・百日咳・破傷風 

ポリオ予防） 

初回：3 回 
追加：1 回 

 ①生後 3 ヶ月 

 ②生後 4 ヶ月 

 ③生後 5 ヶ月 

追加：1 歳 5 ヶ月～2 歳未満 

生後 3 ヶ月～7 歳 6 ヶ月未満 

BCG 
（結核予防） 

1 回 生後 5 ヶ月～8 ヶ月未満 生後 5 ヶ月～1 歳未満 

麻しん・風しん 
1 期：1 回 
2 期：1 回 

 1 期：1 歳になったら早めに 

 2 期：就学 1 年前 

 1 期：1 歳～2 歳になるまで 

 2 期：5 歳～7 歳未満 

水痘 
（水ぼうそう予防） 

2 回 
① 生後 12 ヶ月～15 ヶ月 

② 1 回目終了後 6 ヶ月～ 

1 年 

1 歳～3 歳未満 

2 種混合 
（ジフテリア・破傷風予防） 

1 回 
小学校 6 年生 

※7～8 月実施予定。個別通知いたします。 

日本脳炎 
1 期初回：2 回 
１期追加：1 回 
2  期： 1 回 

1 期：①3 歳すぎたらすぐ 
   ②1 回目の 6～28 日後 
1 期追加：4 歳 
2 期：小学 4 年生の間 

 1 期：生後 6 ヶ月～7 歳 6 ヶ月未満 
 2 期：9 歳～13 歳未満 

任
意
予
防
接
種 

おたふくかぜ 
（耳下腺炎予防） 

1 回 
① 1 歳以上 

② 就学前まで 
1 歳以上 

インフルエンザ 
13 歳未満：2 回 
13 歳以上：1 回 

おおむね 1 歳以上 
※接種時期に広報で周知します。病院へ事前予約が必要です。 

予約先 保健福祉課保健予防係 

５７６－５１１１ 

・接種場所は以下の病院から選ぶことができます。 
・医師が必要と判断した場合は、2 種類以上の予防接種を同時
に接種することができます。予約時ご相談ください。 

受診先一覧 

浦幌町立診療所 
＜午前＞ 月～金 曜日 

   受付時間  ９：００～１１：30 
＜午後＞ 月・火・木・金曜日 

   受付時間 １４：００～１6：30 
 

 
本別国民健康保険病院 

＜午前＞木曜のみ ８：４５～９：３０ 

＜午後＞水曜 １５：００～１５：３０ 

     木曜 １３：００～１３：３０ 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
11 日（水） 
12 日（木） 
25 日(水) 

26 日（木） 

9 日（水） 
10 日（木） 
23 日（木） 

24 日（金） 

13 日（水） 
14 日(木) 
27 日(水) 

28 日（木） 

4 日（水） 
5 日（木） 
25 日(水) 

26 日(木) 

8 日(水) 
9 日（木） 
22 日(水) 

23 日（木） 

12 日(水) 
13 日（木） 
26 日(水) 

27 日（木） 

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
10 日(水) 

11 日(木) 
2４日(水) 
2５日(木) 

14 日(水) 

15 日(木) 
28 日(水) 
29 日（木） 

12 日(水) 

13 日(木) 
19 日(水) 
20 日(木) 

9 日(水) 

10 日(木) 
23 日(水) 
24 日(木) 

6 日(水) 

7 日(木) 
20 日(水) 
21 日(木) 

13 日(水) 

14 日(木) 
27 日(水) 
28 日(木) 

 

 

 

 

 

 

 

 

いけだ地域医療センター 

＜午後＞毎週火曜日 

    受付時間 １３：３０～１６：１５ 

 

音更こどもクリニック 

＜月・火・木・金＞ ８：３０～１１：００ 

         １４：３０～１８：００ 

※第２，３火曜日午後は休診 

＜水・土＞     ８：３０～１２：３０ 

１週間前まで要予約 



 
平成３０年度 浦幌町乳幼児各種健診日程表 

 
 

乳幼児健診 歯科健診・フッ素塗布 

対象 

満４ヶ月・7 ヶ月・10 ヶ月 

1 歳・1 歳 6 ヶ月 

2 歳・2 歳 6 ヶ月・３歳 

1 歳 6 ヶ月 ～ 

小学校 6 年生まで 

 内容 

・身体計測 

・医師の診察 

・育児相談、栄養相談 

・母乳相談 

・歯科医師の診察 

・歯みがきのアドバイス 

・フッ素塗布 

※発育・発達・栄養相談も 

行っております 

場所 浦幌町保健福祉センター 

時間 午後（個別にご案内します） １３：３０～１５：４５ 

4 月 １１日（水） １９日（木） 

5 月  ９日（水） １７日（木） 

6 月 1３日（水） ２１日（木） 

7 月 1１日（水） １９日（木） 

8 月  ８日（水） ２３日（木） 

9 月 １２日（水） 2０日（木） 

10 月 １０日（水） １８日（木） 

11 月 １４日（水） ２２日（木） 

12 月 １２日（水） １３日（木） 

1 月  ９日（水） １７日（木） 

2 月 1３日（水） ２１日（木） 

3 月 1３日（水） １４日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの身長・体重の測定や発育・発達・栄養相談 

健診や予防接種のお問い合わせは 

   

  浦幌町保健福祉課 保健予防係 

         ℡ ５ ７ ６ － ５ １ １ １

 

 

股関節脱臼検査 

 満 3 ヶ月の子に、股関節の検査を行っております。

日程は個別にご案内いたします。 

 内容：股関節レントゲン撮影 

    医師の診察 

 場所：浦幌町立診療所 

母子手帳の交付 

母子手帳の交付は保健福祉

センター、上浦幌支所で行

っています。 

 受付時間 月～金曜日 

  ８：３０～１７：１５ 

 
 
 
 
 
 
   
持ち物：印鑑 



平成３０年度　成人各種健診日程 　　　

日　　程 場　　所

　5月 31日（木）午前7時より

　６月 １日（金）午前7時より

 　７月 ８日（日）午前7時より 日　　程 場　　所

 　７月 ９日（月）午前7時より

  12月  6日（木）午前7時より

  12月  7日（金）午前7時より 上浦幌公民館

　１月27日（日）午前7時より

    1月28日（月）午前7時より ８月 ９日（木）

予約方法 受診場所 予約方法 受診場所

※保健福祉課保健予防係へ予
約必要です。（先着100名
まで）

・北斗病院（帯広市）
・本別町国民健康保険病
院

場　　所

乳がん検診　（40歳以上）
個人負担料　1,000円

１2月 １8日（火）午前
中
※マンモグラフィ（レント
ゲン検査のみで、医師の診
察はありません。）

子宮がん検診　（20歳以上）
個人負担料　1,000円

子宮がん・乳がん検診

　　　　　　　　総合健診
　特定健診（500円）、胃がん（700円）、肺がん（300円）
　大腸がん（500円）、前立腺がん（500円）
　肝炎検査（無料）・エキノコックス症検査（無料）

結核検診　（胸部レントゲン検査）
個人負担料　無料

※特定健診は浦幌町国民健康保険又は、後期高齢者医療
に加入されている方が対象ですが、がん検診、肝炎検査
エキノコックス症検査は、町民の方であれば加入の保険
に関係なく受診ができます。詳しくは、5月、10月、
12
月の広報でご案内します。

脳ドック（4月～3月）
（脳の断層撮影・血管撮影・血液検査等）

個人負担料　10,000円

　　　特定健康診査（通年実施）
（血液・尿検査、血圧・心電図・眼底検査、身体計測、診察）

　　　　　　　　　個人負担料　500円

※40歳から74歳まで
の、浦幌町国民健康保
険に加入されている方
が対象です。通年受付
しておりますので、電
話で、保健福祉課保健
予防係へお申込み下さ
い。

・浦幌町立診療所
・本別国民健康保険病院
・池田町くりばやし医院
・帯広協会病院
・帯広第一病院
・帯広北斗病院
・帯広厚生病院
（人間ドックで実施）

※40歳以上の町民の方が対象です。平成28、29年度
(平成28年4月1日～平成30年3月31日の間）に脳ドッ
クを受けられた方は対象になりません。

各地区を巡回

※場所、時間帯については、５月、７月号の広
報でご案内します。4月以降、胸部レントゲン
写真を撮影した方や、今後、肺の検査を受ける
予定のある方は結核検診を受ける必要はありま
せん。

保健福祉センター

保健福祉センター

 ６月25日（月）～
　 　　６月 28日
（木）

日　　程

6月１９日（火）午前・午
後
※マンモグラフィ（レントゲ
ン検査のみで、医師診察はあ
りません。）

保健福祉センター

6月１９日（火）午前・午後

※詳しくは、5月、１０月の広報でご案内します。

お問い合わせ先→役場保健福祉課保

健予防係（℡５７６－５１１１）

お問い合わせ先

役場保健福祉課保健予防係

（℡５７６－５１１１）


